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KRIMINALISTIKA A BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

TEMAC. 1
Objekt, predmét, pojem a systém kriminalistické védy, misto v systému védnich oboru,
metody kriminalistické védy a praktické ¢innosti, pfipustné metody, spole¢enska funkce
kriminalistiky. Kriminalisticka charakteristika trestného ¢inu — pojem a komponenty, vyznam
osobnosti pachatele, obét trestného Cinu, objektivni a subjektivni faktory ovliviujici zplsob
spachani trestného ¢inu.

TEMA C. 2
Bezpecnostni politika CR, bezpe&nostni sbory v CR. Zakladni pojmy a tkoly PCR, fizeni a
organizace PCR, Utvary policie s celostatni plisobnosti (§ 1 — § 8 zakona €. 273/2008 Sb., o
Policii Ceské republiky). Spoluprace a daldi vztahy policie (spolupréce, soucinnost), vyzadovéni
pomoci od osob a organ0. (§ 14, § 26, § 44, § 84 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky).

TEMAC. 3
Kriminalistické stopy — pojem a vyznam, podminky vzniku a zaniku kriminalistickych stop,
stopy pamétové a materidlni. Zasady pti vyhledavani, zajistovani a odesilani stop. Mikrostopy
— druhy, vyznam, vyhledavani, zajistovani a odesilani. Kriminalisticka identifikace — pojem a
principy, proces kriminalistické identifikace, totoZnost objektu a zajiSténi skupinové
prislusnosti, portrétni identifikace, vnéjsi znaky ¢lovéka, uredni a laicky popis.

TEMAC. 4
Zakladni povinnosti policistd Policie CR, zdvofilost, iniciativa, pfimé&fenost postupu, prokazani
prislusnosti, pouceni (§ 9 — § 13 zdkona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky). Prace s
informacemi. Obecnd ustanoveni, podani vysvétleni, pofizovani zaznamQ, prokazani
totoznosti, predvedeni, zakroky pod jednotnym velenim (§ 59 — § 64 zakona ¢.273/2008 Sb., o
Policii Ceské republiky).

TEMAC.5
Daktyloskopie a trasologie — podstata a vyznam, pojem, zdsady. Daktyloskopické stopy a
jejich vznik, upotrebitelnost a vyuZitelnost, druhy a metody zviditelriovani a zajistovani.
Daktyloskopické sbirky a jejich vyuZiti. Podstata a vyznam zkoumani trasologickych stop,
vyhledavani a zajistovani trasologickych stop, lidska lokomoce.

TEMA C. 6
Omezeni osobni svobody Policii Ceské republiky, zaji§t&ni osoby (§ 24 — § 27 zékona ¢.
273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky). Opravnéni policisty umistit osoby do policejni cely (&
28 — § 33 z4kona €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky). Vykazani (§ 44 — § 47 zékona &islo
zékona €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky).
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KRIMINALISTIKA A BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

TEMAC. 7
Identifikace pisatele a autora ru¢niho pisma, podstata a vyznam zkoumani rukopisu z
grafického a jazykového hlediska, sporné a srovndvaci materialy, postup pfi zkousce pisma
pro znalecké ucely. Padélani (kriminalisticka graficka diagnostika) — podstata a vyznam
zkoumani listin, dokladd, cenin a platidel, viditelna a neviditelna ochrana, zakladni metody
zkoumani, zpUsoby padélani.

TEMAC. 8
Opravnéni policisty CR — prokazani totoznosti, ziskavani osobnich udajtl pro Géely budouci
identifikace, ziskavani informaci z evidenci (§ 63 — § 66 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky). Odnéti véci, vydani a odebrdni zbrané, pouziti technického prostfedku k zabranéni
odjezdu vozidla, vstup do obydli, jiného prostoru nebo na pozemek, zastaveni a prohlidka
dopravniho prostredku, prikazani (§ 34 — § 36, § 40, § 42, § 43 zdkona ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky).

TEMAC.9
Mechanoskopie a defektoskopie — pojem a vyznam; druhy nastroju a jejich individualnost,
mechanoskopické zkoumani a jeho metody, vznik mechanoskopickych stop, jejich déleni,
vyhledavani a zajistovani. Zamky, plomby a peceté. Defektoskopicka zkoumani. Vyrobni a jiné
vady materialli, zkoumani poskozenych soucasti stroji a odstranénych vyrobnich znacek.
TEMA C. 10
Pouziti zbrané a donucovacich prostfedkl — divody a podminky pouZiti. Nutna obrana a
krajni nouze (§ 28 — §29 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik). Nebezpecny pachatel.
Zvlastni omezeni pouziti donucovacich prostfedku a rozbor uréenych prostiedkl (§ 51 — § 58
zékona €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky).

TEMA C. 11
Kriminalisticka balistika a pyrotechnika — predmét, objekty a ukoly, balistika vnitini,
prechodova a vnéjsi, zasady pro identifikaci zbrani dle vystfelenych nabojnic a strel, dalsi
stopy stfelnych zbrani, vyhledavani, zajistovani a zkoumani balistickych stop. Rozdéleni
zbrani. Objekty kriminalistické pyrotechniky, vyhledavani, zajistovani a zkoumani objektd
kriminalistické pyrotechniky. Prevence a opatreni pfi ndlezu ¢i ohlaseni bomby.

TEMA C. 12
Sluzba dopravni policie. Dopravni nehody. Ridi¢ské opravnéni a priikazy. (zakon &. 273/2008
Sb., o Policii Ceské republiky a zdkon €. 361/2000 Sb., o pozemnich komunikacich). Ob&anské
prukazy (zakon €. 328/1999 Sb., o obc¢anskych prlikazech). Cestovni doklady (zakon €.
329/1999 Sb., o cestovnich dokladech).
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KRIMINALISTIKA A BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

TEMA C. 13
Kriminalisticka biologie a odorologie — pojem, podstata, vyznam. Hlavni druhy biologickych
stop, vyhledavani, zajistovani, zasilani a zkoumani biologickych stop, kosterni nalezy —
mozZnosti zkoumani. Vyhledavani a zajistovani pachovych stop. Faktory ovliviujici pach
Clovéka.

TEMA C. 14
Vznik a predpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru. Povinnosti pfislusnika a vedouciho
pfisludnika Policie CR. Omezeni prav pfisludnika. Kdzeriské odmény a kazeriské tresty (§ 13 —§
18,8§45-§51,8§ 92, § 94 zdkona ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prislusnikd
bezpecnostnich sbor().

TEMA C. 15
Fonoskopie a kriminalisticka chemie — podstata a vyznam fonoskopickych stop, fonoskopické
zkoumani, zajistovani spornych a srovnavacich materiall, ukazky, zkousky. Fonoskopicka
expertiza. Taktika vedeni rozhovoru s pachatelem. Vyznam a vyuziti kriminalistické chemie.
Zjistovani pricin pozarQ, zkoumani natérovych hmot, toxikologicka zkoumani. Déleni drog a
zasady zajistovani stop pfi odhaleni vyroby drog.

TEMA C. 16
Zakon o pobytu cizincd (zakon €. 326/1999 Sb., o pobytu cizincd na Gzemi CR). Druhy
cestovnich dokladd (zakon €. 329/1999 Sb., o cestovnich dokladech). Azyl (zakon €. 325/1999
Sb., o azylu).

TEMA C. 17
Ohledani a kriminalisticka verze — pojem a druhy ohledani, pfiprava OMC, opatieni po
pfijezdu na misto, zasady ohledani, stadia a zplsob ohledani, dokumentace a vyznam
ohleddani mista Cinu pro trestni fizeni a tvorbu kriminalistické verze. Podstata, vyznam a druhy
kriminalistickych verzi, jejich vytyCeni, etapy mysleni formou kriminalistickych verzi a zasady
provérovani. Plan vysetrovani.

TEMA C. 18
Vznik a zfizovani obecni policie. (§ 1 — § 4 zakona ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii). Straznici
obecni policie, podminky pfijeti, bezihonnost, spolehlivost, zdravotni a odborna zplsobilost,
osvédceni (§ 4 — § 5 zakona €. 553/1991 Sb., o obecni policii).
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KRIMINALISTIKA A BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

TEMA C. 19
Pamétové stopy. Komponenty ovliviiujici vznik pamétovych stop. Vyslech a konfrontace.
Etapy formovani vypovédi. Zasady a postup pfti vyslechu, nékteré specidlni druhy vyslech(.
Podstata a vyznam konfrontace.

TEMA C. 20
Povinnosti straznika obecni policie, oznamovani trestného Cinu ¢i prestupku (§ 6 — § 10
zakona €. 553/1991 Sb., o obecni policii). Opravnéni straznik( obecni policie poZadovat
vysvétleni, vyZzadovat Udaje z informacnich systému, pozadovat prokazani totoznosti,
predvést osobu, odebrat zbran, zakazat vstup na ur¢ena mista, otevtit byt, odejmout véc,
pouzit technicky prostfedek k zabranéni odjezdu vozidla (§ 11 — § 17 zdkona ¢. 553/1991 Sb.,
o obecni policii).

TEMA C. 21

Dalsi kriminalistické metody. Rekognice — pojem a druhy rekognice, pfiprava a provedeni
rekognice. VySetrovaci pokus — pojem a druhy vySetfovacich pokus(, Gcastnici, priprava a
provedeni vySetfovaciho pokusu. Rekonstrukce trestného Cinu, podstata, druhy a vyznam,
Ucastnici rekonstrukce, priprava, pribéh a dokumentace rekonstrukce trestného cinu.
TEMA C. 22
Pouziti zbrané a donucovacich prostredkl straznikem OP. Povinnosti pred, pfi a pouZiti
stfelné zbrané a donucovacich prosttedkd, zvlastni omezeni. Rozbor vybranych donucovacich
prostfedkl, povinnosti straznika v souvislosti s jejich pouzitim (§ 18 — § 23 zdkona €.
553/1991 Sb., o obecni policii).

TEMA C. 23
Opatrovani osob a véci dllezitych pro trestni fizeni. Patrani — pojem, vyznam, druhy, zasady,
Ucastnici. Patraci prostredky, faze procesu patrani. Prohlidka — pojem, vyznam, druhy
prohlidek, pfiprava, taktika a dokumentace prohlidky objekt( a osob. Zakonné vymezeni
prohlidky. Povoleni k prohlidce.

TEMA C. 24
Soukromé bezpecnostni sluzby — popis, vyjmenujte jednotlivé kategorie SBS a popiste ¢innost
SBS. Vyreste modelovou situaci (Pfiloha €. 1)

TEMA C. 25
Kriminalistickd dokumentace — zdsady, zakladni formy dokumentace, protokol,
fotodokumentace, vyuziti videotechniky, topografické metody. Planek mista ¢inu.
Kriminalistické evidence, jejich vyuziti v kriminalistické praxi. Vyuziti verejnych evidenci.
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PRAVO

TEMAC. 1
Statovéda: Pojem statu, vyspecifikujte jednotlivé znaky a funkce statu. Statni symboly Ceské
republiky. PopiSte formy viady. Charakterizujte demokracii a popiste jeji druhy. Co je to
referendum a jeho vyznam.
Pracovni list €. 1

TEMA C. 2
Teorie prava: Pojem prava, vyjmenujte a popiste jednotlivé druhy pramen( prdva a uvedte,
ze kterych je odvozen na$ pravni fad. Druhy normativnich pravnich akt( v CR, pravni odvétvi,
prameny prava, velké pravni systémy a zakonodarny proces. Specifikujte platnost a Ucinnost
zakona.
Pracovni list €. 2

TEMAC. 3
Ustavni pravo | — moc vykonna: Postaveni prezidenta republiky, zp(isob jeho volby.
Pravomoc k zdkonoddrnym organ(im a vladé. Vyjmenujte jeho kompetence podle Ustavy CR.
Zanik funkce. Charakterizuj vladu, popis jeji vznik, sloZzeni, postaveni a ukoly.
Pracovni list €. 3

TEMA C. 4
Ustavni pravo Il — moc zdkonodarna: Nejvyssi zakonodarny organ CR a jeho slozeni.
Charakterizujte ¢innost a sloZeni Poslanecké snémovny a Senatu Parlamentu CR. Zptsoby
voleb do obou komor. Jaké plni tkoly, co je to mandat. Vyjmenuj druhy a principy voleb v CR.
Zakonodarny proces.
Pracovni list €. 4

TEMAC.5
Ustavni pravo Ill — moc soudni: Popiste soustavu soud(l v CR. Vysvétlete dvouinstanénost
této soustavy. Uvedte slozeni a pravomoci Ustavniho soudu. Podminky a jmenovani funkce
soudce a ustavniho soudce.
Pracovni list €. 5

TEMAC. 6
Listina zakladnich prav a svobod. Vznik a vyznam Listiny. Struktura Listiny. Charakteristika
jednotlivych lidskych prav.
Pracovni list €. 6

TEMAC. 7
Obcanské pravo I: Pojem a systematika ,Nového obcanského zakoniku®. Definujte fyzickou a
pravnickou osobu. Vysvétlete vlastnické pravo, opravnéni vlastnika, zpisoby nabyvani a
zaniku vlastnictvi. Vznik, zména, zajisténi a ukonéeni zavazku.
Pracovni list €. 7

TEMAC. 8
Obcanské pravo Il: Jak vznika, zanika a co obsahuje spolecné jméni manzel(? Podilové
spoluvlastnictvi. Specifikujte zastavni pravo, jakou pini funkci a co mlzZe byt zastaveno. Vznik,
zména, zajisténi a ukonceni zavazku.
Pracovni list €. 8
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PRAVO

TEMAC. 9
Dédické pravo: Definujte dédické pravo. Vysvétlete podminky nabyvani dédictvi, véetné
dUsledkd odmitnuti dédictvi, dédickou nezpulsobilost a vydédéni. Uvedte podminky dédéni ze
zakona, ze zavéti, z dédické smlouvy a odkaz
Pracovni list €. 9

TEMA C. 10
Rodinné pravo: Pojem a prameny rodinného prava. Pojem, vznik a zanik manZelstvi. Neplatné
manzelstvi. Vysvétlete pojem registrované partnerstvi. Ur€ovani otcovstvi a vyZivovaci
povinnosti. Nahradni rodinnd péce.
Pracovni list ¢. 10

TEMA C. 11
Pracovni pravo: Definujte pojem a prameny pracovniho prava. Vyjmenujte subjekty pracovné
pravniho vztahu, vznik pracovniho poméru, prevedeni na jinou préci a zplisoby ukonceni
pracovniho poméru. Pracovni smlouva a jeji podstatné slozky. Odména za praci—plat, mzda a
jejich slozky. Pfekazky v praci na strané zaméstnavatele a zaméstnance.
Pracovni list €. 11

TEMA C. 12
Spravni pravo: Rozdélte verejnou spravu. Specifikujte Uzemni a zdjmovou samospravu.
Vysvétlete obecni zfizeni. Charakterizujte organy obci a kraji véetné jejich ukold
v samostatné i prenesené plisobnosti.
Pracovni list €. 12

TEMA C. 13
Spravni pravo procesni: Spravni fizeni — definice, zakladni zasady, subjekty spravniho fizeni a
jejich zastupovani. Druhy fizeni, zajisténi prlbéhu fizeni, dokazovani a rozhodnuti ve
spravnim fizeni. Definujte pojem prestupku, druhy trestl a ochrannych opatteni a zptsoby
fizeni v prestupkovém pravu vyplyvajici ze zakona o prestupcich
Pracovni list €. 13

TEMA C. 14
Zivnostenské pravo: Pojem Zivnostenského prava, vznik a zanik opravnéni k Zivnostenskému
podnikani. Pojmové vymezeni Zivnosti a druhy Zivnosti. Trestné pravni nasledky
nedovoleného podnikani. Rozhoddi fizeni — pojem, ucel, zplisoby a vyhody rozhodciho fizeni.
Rozhodce a vysledek rozhodciho fizeni.
Pracovni list ¢. 14

TEMA C. 15
Trestni pravo hmotné I: Definujte Ucel, zasady a prameny trestniho prava. Pojem, znaky a
rozdéleni trestnych ¢inl. Pojem a znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, ¢lenéni skutkovych
podstat, povinné a nepovinné znaky. Rozbor jednotlivych znak.
Pracovni list €. 15
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PRAVO

TEMA C. 16
Trestni pravo hmotné Il: Vyvojova stadia trestného Cinu — specifikovat znaky, trestnost a
zanik trestnosti vyvojovych stadii trestného Cinu. Vysvétlete trestni soucinnost.
Pracovni list €. 16

TEMA C. 17
Trestni pravo hmotné Ill: Rozeberte jednotlivé okolnosti vylucujici protipravnost, presné
definujte nutnou obranu a krajni nouzi véetné rozborl podminek a vyspecifikujte excesy.
Pracovni list ¢. 17

TEMA C. 18
Trestni pravo hmotné IV: Definujte trestné pravni sankce, popiste jednotlivé druhy trest( a
ochrannych opatreni. Uvedte principy ukladani trestd a diivody zaniku trestnosti. Jak resi
sankce zakon o soudnictvi ve vécech mladeze.
Pracovni list €. 18

TEMA C. 19
Trestni pravo procesni I: Vyjadrete se k pojmu, Ucelu, pramenlim a zdsaddm trestniho fizeni
v CR.
Pracovni list ¢. 19

TEMA C. 20
Trestni pravo procesni ll: Definujte nepfipustnost trestniho stihani. Charakterizujte jednotlivé
subjekty trestniho fizeni. Vysvétlete pisobnost a pravomoci orgadna ¢innych v trestnim fizeni
a postaveni ,,0soby, proti niZ je vedeno trestni fizeni” véetné jejich prav.
Pracovni list €. 20

TEMA C. 21
Trestni pravo procesni lll: Charakterizujte divody a podminky vazby, kdo o vazbé rozhoduje,
jakymi zpUsoby lze vazbu nahradit a jak dlouho trva. Kdo vydava a realizuje ptikaz k zatéeni a
za jakych podminek.
Pracovni list €. 21

TEMA C. 22
Trestni pravo procesni IV: Popiste zplsoby zajisténi osob, véci a jinych majetkovych hodnot
pro Ucely trestniho fizeni. Blize specifikujte zadrzeni, zatéeni, predvedeni a domovni a osobni
prohlidku.
Pracovni list €. 22

TEMA C. 23
Trestni pravo procesni V: Definujte stadia trestniho fizeni, zplsoby zahajeni trestniho Fizeni,
ukoly a pravomoci policejniho organu ve fazi provérovani, zahdjeni trestniho stihani a
zpUsoby ukonceni vySetrovani.
Pracovni list €. 23
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PRAVO

TEMA C. 24
Trestni pravo procesni VI: PopiSte moZznosti rozhodnuti v trestnich vécech, definujte pojem,

formy, strukturu, pravni moc a vykonatelnost rozhodnuti. Vysvétlete jakou roli ma v trestnim
fizeni Probacni a mediacni sluzba.

Pracovni list €. 24

TEMA C. 25
Trestni pravo procesni VII: Pfezkoumani rozhodnuti v trestnim fizeni — definujte divody a
podminky odvolani, stiznosti, dovolani, stiznosti pro poruseni zakona, obnovy fizeni a Gstavni
stiznosti.
Pracovni list €. 25
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMAC. 1

Renkoho—waza — co to je, Ucel, rozdéleni, principy? Pfedvedeni pouzZiti 3 technik v EN—BU.

Kata — praktické predvedeni a bunkai 2 libovolnych kombinaci

Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, trazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMA C. 2

Tanto — zafazeni, druhy, princip pouZiti. Obrana proti Tanto — 3 techniky v EN—-BU.

Ashi-waza — predvedeni 4 technik s naslednym vyuzitim v EN—BU.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 3

Dachi—waza — charakteristika, ukazka a aplikace 3 technik v EN-BU.

Ma—-sutemi—waza — predvedeni 2 technik s vyuzitim v EN—BU.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 4

Mimopostojovy boj — charakteristika, zasady, ukdzka a jejich aplikace 3 technik v EN—-BU.

Osae-waza — predved 3 tfibodové a 3 ¢tyrbodové blokovaci techniky v Ne—waza a 2 druhy

uniku z vybranych blokovacich technik.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 5

Bo, han-bo, tonfa, obusek — zarazeni, druhy, princip pouZiti, vyuziti. Obrana proti tdernym

prostfedklm, vyuZziti dderovych prostfedkl k obrané — 4 techniky v EN-BU.

Ushiro—-shime — predvedeni 2 technik v EN—BU.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 6

Ne-waza — rozdéleni technik v Ne—waza. Prakticka ukazka poutziti 3 technik Ne—waza.

Keage—waza — charakteristika, princip, predvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN—BU.

Zakladni gymnastické a tupolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 7

Tsuki-waza — vysvétleni principu, praktické ukazky 3 tokui-waza v EN—BU.

Te—waza — predvedeni 4 technik s naslednym vyuzitim v EN—-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMAC. 8

Yoko—sutemi-waza — predvedeni 4 technik v EN—-BU.

Ate—uke—waza — charakteristika, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN—-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMAC. 9

Shime—ai — predvedeni 2 technik s naslednym vyuzitim v EN—BU.

Seoi—nage — druhy, rozfazovani, predvedeni technik, pouziti technik v EN—BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomaoci.
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMA C. 10

Ukemi-waza — principy, druhy, pouZiti. Pfedvedeni jednotlivych druhd ukemi z rliznych

poloh a vysek.

Kata — praktické predvedeni a bunkai 2 libovolnych kombinaci.

Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, trazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMA C. 11

Kansetsu—waza — charakteristika, k ¢emu slouZi, rozdéleni, princip a aplikace v 4 technik v

EN-BU.

Nagashi—-uke-waza — charakteristika, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN—BU.

Zakladni gymnastické a tupolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 12

Goshi—waza — predvedeni 4 technik s vyuZzitim v EN—BU.

Hoko—-waza (Ashi—Sabaki) — charakteristika, ukazka v kombinaci s 3 libovolnymi technikami.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 13

Shita—te-waza — predvedeni 3 technik s vyuZitim v EN-BU.

(Sen) Timing — charakteristika, k ¢emu slouzi, rozdéleni, princip a aplikace 3 technik v EN—-BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 14

Uwa—-te—waza — prfedvedeni 3 technik s vyuZitim v EN—BU.

Oji-waza — predvedeni 3 obrannych technik proti Utoku s vyuzitim keri-waza.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 15

Obrana proti skupiné utocnikti — charakteristika, druhy utokd, prostredi Utoku, takticka

pravidla pfi této situaci, moznosti. Praktické predvedeni obrany proti 3 Gtoénikiim.

Mawashi—geri — predvedeni 2 technik s naslednym vyuzitim aplikace v EN—BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.

TEMA C. 16
Ma-ai — charakteristika, k ¢emu slouzi, rozdéleni, princip a aplikace 3 technik v EN—BU.
Kogeki—shime—waza — charakteristika, pfedvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v EN-BU.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 17
Uchi—waza — charakteristika, aplikace 3 technik v EN—-BU.
Oji-waza — predvedeni 3 modelovych situaci proti tsuki-waza s naslednym vyuzitim v EN—
BU.
Zakladni gymnastické a apolové prvky, funkce lidského téla, trazy a zaklady prvni pomaoci.
TEMA C. 18
Dori—waza — predvedeni 4 technik s naslednym vyuzitim v sebeobrané.
Kekomi—waza — charakteristika, predvedeni 3 technik s naslednym vyuzitim v sebeobrané.
Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomaoci.
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SPECIALNi TELESNA VYCHOVA

TEMA C. 19

Kratka strelna zbran — druhy, popis, princip vystfelu, raze, druhy stfeliva. Obrana proti

kratké stfelné zbrani — 3 techniky.

Renraku—waza — ukazka 3 navaznych technik z karate.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 20

Uderové plochy, vyufZiti bolesti v sebeobrané — co jsou iderové plochy, k éemu slouZi,

uderové plochy dolnich a hornich ¢asti téla. Druhy bolesti, citlivd mista na lidském téle,

tlakové body. Vyuziti v EN—BU.

Renraku-waza — ukdzka 3 ndvaznych technik z juda.

Zakladni gymnastické a tupolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 21

Kuzushi-waza — dvody, princip, druhy, sméry. Praktické priklady pouZiti v Upolovych

sportech a v EN-BU — 4 techniky.

Shiho waza — ukdazka 4 libovolnych technik a kombinaci.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 22

Zneskodnéni utocnika pomoci technickych prostfedkd — co jsou technické prostredky,

moznosti pouziti, druhy, principy — 3 modelové situace.

Jiyu—ippon—kumite — prakticka ukazka 2 technik keri—waza a 2 uderovych technik.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 23

Te—ate—waza — charakteristika, druhy technik, principy. Pfedvedeni technik v modelovych

situacich — 3 techniky.

Renraku—waza — ukazka 3 navaznych technik z profesni sebeobrany.

Zakladni gymnastické a tpolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 24

Pfechody postoj—zem — druhy a vyuZiti, prostfedky a zplsoby prechodt, pojem hmat x chvat

— 3 modelové situace.

Ukemi se zbrani, poutani — mae, ushiro. Sebrani zbrané z podlozky, zaujeti streleckého

postoje. Ukazka jedné modelové situace poutani v postoji a na zemi.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
TEMA C. 25

Ashi—ate—waza — charakteristika, druhy technik, principy. Pfedvedeni 3 technik v EN—BU.

Kote—waza — kote—mawashi, kote—gaeshi, kote—hineri — predved' praktickou ukazku z kazdé

techniky v EN—BU.

Zakladni gymnastické a upolové prvky, funkce lidského téla, urazy a zaklady prvni pomoci.
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ANGLICKY JAZYK B1

TEMA C. 1
Jobs
Pracovni list €. 1

TEMA C. 2
Food and healthy diet
Pracovni list €. 2

TEMAC. 3
Being a policeman / firefighter / soldier
Pracovni list €. 3

TEMA C. 4
Free time
Pracovni list €. 4

TEMAC.5
Travelling and transport
Pracovni list €. 5

TEMAC. 6
Health and body care
Pracovni list €. 6

TEMAC. 7
Free time, entertainment — sport
Pracovni list €. 7

TEMAC. 8

Pracovni list ¢. 8

Personal Identification and characteristics

TEMAC.9

Means of communication
Pracovni list ¢. 9

TEMA C. 10

Society — Life in today’s society
Pracovni list €. 10

TEMA C. 11

Geography and nature
Pracovni list €. 11

TEMA C. 12

Law and order
Pracovni list ¢. 12

TEMA C. 13

My town / My city
Pracovni list ¢. 13
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ANGLICKY JAZYK B1

TEMAC. 14

UK and USA
Pracovni list ¢. 14

TEMA C. 15

Customs and traditions
Pracovni list €. 15

TEMA C. 16

Fauna and flora
Pracovni list ¢. 16

TEMA C. 17

Science and discoveries
Pracovni list ¢. 17

TEMA C. 18

Education
Pracovni list ¢. 18

TEMA C. 19

Housing
Pracovni list ¢. 19

TEMA C. 20

Shopping
Pracovni list €. 20
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RUSKY JAZYK B1

TEMA C. 1
Moi4 nto6umbiii nucatennb
Pracovni list €. 1

TEMA C. 2
fopoa, B KOTOPOM A 3aHMMAKOCb
Pracovni list €. 2

TEMAC. 3
CnopT B HaleW WKone
Pracovni list €. 3

TEMAC. 4
Haw Kypc KaTaHUA Ha NiblXKax
Pracovni list €. 4

TEMAC.5
Mowu KaHUuKyAbl
Pracovni list €. 5

TEMAC. 6
fopoa, B KOTOPOM Al }KUBY
Pracovni list €. 6

TEMAC. 7
Mos cembs
Pracovni list €. 7

TEMAC. 8
CsobopHoe Bpemsa
Pracovni list €. 8

TEMAC. 9
Hawa wkKona
Pracovni list €. 9

TEMA C. 10
Moii gom, moa KBapTupa
Pracovni list €. 10

TEMA C. 11
PaboTta, 0 KOTOpOI1 A MmeuTato
Pracovni list ¢. 11

TEMA C. 12
Moii apyr, mosa noapyra
Pracovni list €. 12

TEMA C. 13
PyccKas v yellcKaa HaMOHaNAbHAA KyXHA
Pracovni list ¢. 13
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RUSKY JAZYK B1

TEMAC. 14

MyTewecTBue u TpaHcNoOpT
Pracovni list ¢. 14

TEMA C. 15

MockBa
Pracovni list €. 15

TEMA C. 16

CaHKT — NMeTepbypr
Pracovni list €. 16

TEMA C. 17

Yewckan Pecnybnuka
Pracovni list €. 17

TEMA C. 18

Poccusa
Pracovni list ¢. 18

TEMA C. 19

Mpara
Pracovni list ¢. 19

TEMA C. 20

MNoropa, BpemeHa roaa
Pracovni list €. 20
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NEMECKY JAZYK B1

TEMA C. 1
Familienleben
Pracovni list €. 1

TEMA C. 2
Das Wohnen
Pracovni list €. 2

TEMAC. 3
Schule und Bildung
Pracovni list €. 3

TEMAC. 4
Einkaufen, Dienstleistungen
Pracovni list €. 4

TEMAC.5
Sport
Pracovni list €. 5

TEMAC. 6
Reisen
Pracovni list €. 6

TEMAC. 7
Gesundheit und Krankheiten
Pracovni list €. 7

TEMAC. 8
Feiertage
Pracovni list €. 8

TEMAC. 9
Wetter und Natur
Pracovni list €. 9

TEMA C. 10
Medien
Pracovni list €. 10

TEMA C. 11
Tschechische Republik
Pracovni list ¢. 11

TEMA C. 12
Prag
Pracovni list €. 12

TEMA C. 13
Bundesrepublik Deutschland
Pracovni list ¢. 13
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NEMECKY JAZYK B1

TEMAC. 14

Berlin und andere Stadte
Pracovni list ¢. 14

TEMA C. 15

Osterreich und Schweiz
Pracovni list €. 15

TEMA C. 16

Kunst und Kultur
Pracovni list ¢. 16

TEMA C. 17

Speisen
Pracovni list ¢. 17

TEMA C. 18

Freizeit und Unterhaltung
Pracovni list ¢. 18

TEMA C. 19

Berufswahl, Lebenslauf
Pracovni list ¢. 19

TEMA C. 20

Arbeit bei der Polizei
Pracovni list €. 20
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